Tervetuloa hevostaito- ja ratsastuskurssillel

Olet ilmoittautunut kurssille 1.-3.8.2006

Kurssin tavoitteena on oppia oman kehon hallintaa, kouluratsastuksen
perusteita ja sitd, mistd kaikki tdma alkaa, eli valmistellaan hevonen
maastakdsin ratsastukseen. Tutustumme juoksutuksen ja ohjasajon
perusteisiin, erilaisiin kuolaimiin ja apuohjiin, sekd niiden

kdyttotarkoituksiin. Kdymme ldpi perusratsastusta ja apujenkdyttod.

Koska osa ratsastustunneista tehdddn liinajuoksutuksessa, varaathan mukaasi
mieluiten liukkaat housut, ndin valtyt hiertymiltd.

Koska on talvi ja maneesissa saattaa tulla kylmd, on hyvd varata myos

reilusti ldmpimid vaatteita ja vaihtovaatteita, jottei kurssi mene palelemiseen.

Huolehdithan, ettd sinulla on vapaa-ajantapaturmavakuutus, koska tallimme ei
ole vakuuttanut asiakkaita.
Leirille tarvitset mukaan pyyheliinat ja lakanat / makuupussin.

haluat ottaa omia valipaloja ja saunajuomia. Hessi-tarvike, josta voit tehdd
edullisia ostoksia mm. Mountain Horsen vaatteet on avoinna pdivittdin.

Mukaan vield avointa ja iloista mieltd, niin feemme kurssista unohtumattoman!

Kurssi alkaa teorialla tiistaina klo 10.00 ja lopettelemme keskiviikkona n.
klo 15.00

Tervetuloa ! Minna Lindstrém minna.lindstrom_@hotmail.com
Mikdli Tuot oman hevosen, kurssihinnat omilla rehuilla, tallilta ostettavissa
sdilorehua 2€/n.10 kg
kuiva heinad 2,5 €/ paali
kauraa 0,15 €/ kg
BH-taysrehu 0,40 €/kg
______ Betfor-melassileike 0,25 €/kg
Mella-leikeleseseos 0,30 €/kg
___ Ruokadljy 1,25 €/l
Pellavadljy 3,75 €/l

Ajo-ohje: 9 tieltéd (Tampere-Turku) k&anny Punkalaitumelle (tie 230) , jota 3,5km kunnes vasemmalla Hessi-tallin ja
Kyl&suontien viitta, jota 300m maneesin pihaan.

Terveisin

HESSI-TALLIN VAKI

Heidi Sinda (040-5861937) tai Tallipaivystaja (05658 037)
Hessi-talli e-mailieirit@hessitalli.fi

www.hessitalli .fi




